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L'Hépital de Bellerive inaugure son « Studio »

Geneve, le 28 septembre 2009 - Financé grdace a un don de CHF 60'000 de la
Fondation André & Cyprien, Le Studio de I'Hépital de Bellerive (ex-Cesco) a été inauguré
ce matin. Une trentaine de familles pourront profiter chagque année de ce lieu
d’hébergement temporaire destiné aux proches de personnes en fin de vie.

Rattaché au département de réhabilitation et gériatrie des HUG, I'Hopital de Bellerive
(ex-Cesco) accueille quelque 750 patients par an, notamment pour des soins palliatifs.
Dans cet établissement ou prés de 300 personnes décédent chaque année,
I'accompagnement en fin de vie revét une importance cruciale, a la fois pour le patient
et pour ses proches, gqui souhaitent souvent assurer une présence constante, y compris
durant la nuit.

Or jusqu’a présent, «la seule possibilité était I'installation d'un lit de camp auprés du
patient, ou des allers-retours épuisants entre I'Ho6pital (situé en campagne, a Collonge-
Bellerive) et le domicile», explique la Dre Sophie Pautex, médecin adjointe au service de
médecine palliative. Une situation encore aggravée lorsque les familles viennent d’autres
cantons ou de |'étranger (environ 10% des cas). Imposée par les équipements, cette
situation accroissait |'anxiété des patients, aggravait la fatigue et |'angoisse des
proches, limitait les derniers échanges et compliquait le travail du personnel soignant, du
fait de la présence constante de la famille dans des chambres déja exiglies.

Du projet a sa réalisation : un an

Sélectionné en octobre 2008 par la fondation Artéres (Fondation des Hopitaux
universitaires et de la Faculté de médecine de |'université de Genéve), ce projet a fait
I’objet d'une recherche de fonds rapide et fructueuse: en décembre 2008, la Fondation
André & Cyprien offrait les CHF 60'000.- nécessaires a sa réalisation.

Neuf mois plus tard, «Le Studio» est prét: couchage bien sdr, mais aussi cuisine
équipée, coin repas, salle de bains, rien ne manque a ce lieu, dont I'aménagement est le
résultat de la mobilisation de toute une équipe. Infirmiére a I'Hopital de Bellerive et
architecte d’intérieur, Brigitte Duret en a imaginé la configuration et la décoration,
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entourée par un groupe de travail pluridisciplinaire qui en a validé chaque détail pratique
et esthétique.

«Ce studio, c’est avec reconnaissance que nous l'accueillons, conclut le
Dr Gilbert Zulian, médecin-chef du service de médecine palliative. Il va faire une vraie
différence. La possibilité pour les proches de séjourner sur place permettra de prévenir
I’épuisement des accompagnants. Et bien sdr, elle favorisera les derniers échanges. Un
aspect essentiel quand on sait combien un accompagnement réussi impacte le futur de
ceux qui restent.» On estime que 30 familles pourront chaque année bénéficier de cette
infrastructure.

La Fondation Artéres en bref

Depuis sa création en mars 2007 par les Hopitaux universitaires de Genéve et la Faculté
de médecine de I'Université, la fondation Artéres a réuni pres de CHF 2'800'000.-
Intégralement reversées a des projets de recherche et d’amélioration du confort des
patients, ces sommes ont permis de financer 11 projets, dont la création du « Studio » a
I"'Hépital de Bellerive ».

La Fondation André & Cyprien en bref

Créée en 2006, la fondation André & Cyprien soutient des ceuvres, des organismes ou
des projets visant la recherche médicale pour les maladies génétiques, |'aide aux
personnes nécessiteuses, |'aide aux personnes handicapées et a I'enfance défavorisée,
sans distinction quant a I’age, a la race, au sexe, a la nationalité ou a la religion.

Pour de plus amples informations :
Secteur presse et relations publiques, tél. 022 372 60 57.
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