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Bouffée d’air frais à Belle-Idée
Affluence et intérêt des patients, solidarité 
intergénérationnelle : un an après sa création,  
le bilan du centre Nicolas Bouvier est positif. 

Le dehors et le dedans, à la fois titre 
du recueil de poèmes de Nicolas 
Bouvier et représentation imagée 
de ce qu’est le centre éponyme 
sur le site de Belle-Idée : un espace 
de découverte et d’ouverture à 
l’intérieur des cadres institutionnel 
et thérapeutique. 
Créé à l’instigation de celui qui est 
devenu son animateur, Serge Clopt, ce 
centre répond à des besoins impor-
tants : offrir aux patients hospitalisés 
en psychiatrie un lieu non médicalisé, 
d’échanges, de détente via l’accès 
à la culture. Concrètement, quatre 
salles constituent cet espace, où l’on 
trouve vidéothèque, médiathèque, 
sonothèque, bibliothèque dédiée 
en partie au voyage, salle de jeux 
de société et un accès Internet.  

Solidarité entre générations
Un peu moins d’un an après sa 
création, le centre connaît une 
magnifique affluence : pas moins 
de 2376 patients l’ont fréquenté 
depuis son ouverture fin mai 
2009 (bilan à mi-mars) avec des 
pointes – qui se généralisent ! – à 
300 visites par mois. Serge Clopt 
dresse également un beau bilan 
qualitatif en mettant en exergue 
les dynamiques et les échanges 
intergénérationnels que ce lieu a 
permis : « Les jeunes dépannent 
les patients plus âgés au niveau 
informatique, leur expliquent com-
ment fonctionne une messagerie 
électronique, les aident à utiliser 
des fichiers MP3 ». Il s’est créé une 

solidarité entre ces générations. 
En outre, les patients sont, à l’in-
térieur du centre, des usagers et 
non des patients : le regard posé 
est en conséquence différent, 
permet un climat et des relations 
autres que celles existant dans 
le cadre thérapeutique. 
Le concept ayant fait son chemin, 
certains professionnels voient 
aujourd’hui cet espace sous un 
autre angle : son fonctionnement 
effectif a montré ce qu’il apporte, 
les besoins auxquels il répond et 
le trou qu’il comble. Plusieurs as-
sistants sociaux utilisent les lieux 
pour animer leurs groupes, par 

exemple. Pour Serge Clopt, c’est 
une manière d’investir les lieux 
qui n’était pas prévue initialement, 
mais qui correspond parfaitement 
à la philosophie du centre. 

Soutien de la Fondation
André & Cyprien
En bref, quelques semaines avant 
de souffler sa première bougie, le 
centre d’animation Nicolas Bouvier 
a démontré son utilité et surtout 
offert « quelque chose » d’autre, de 
différent, de positif, d’enrichissant 
aux patients de Belle-Idée. Et 
Serge Clopt de rappeler le soutien 
nécessaire et sans faille à la mise 
en œuvre de ce projet, apporté par 
la direction générale des HUG et 
par le département de psychiatrie 
(en particulier le Pr Panteleimon 
Giannakopoulos et Myriam Vaucher, 

responsable des soins).  Mais sa 
reconnaissance va tout d’abord à 
la Fondation André & Cyprien, qui, 
pour la troisième fois - après avoir 
intégralement financé un projet 
dans le domaine de la génétique 
médicale en 2008 et « Le Studio » 
de l’Hôpital de Bellerive en 2009 
- a répondu positivement à la 
demande de soutien en offrant 
généreusement les 20 000 francs 
nécessaires à l’achat des équipe-
ments du centre. 
Ce type de partenariats entre d’un 
côté, les HUG et la fondation Artères, 
et de l’autre, entre cette dernière 
et une fondation de la place, est 
exemplaire du positionnement 
qu’Artères joue actuellement et qui 
sera développé à l’avenir. 

Pierre-Antoine Gobet
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• En ligne sur www.arteres.org (paiement sécurisé par carte) 
• Par virement postal CCP 80-500-4, préciser impérativement :
 en faveur de la fondation Artères IBAN CH75 0483 5094 3228 2100 0
• Par virement bancaire IBAN CH75 0483 5094 3228 2100 0 A renvoyer à fondation Artères – 20, rue Micheli-du-Crest – CH-1205 Genève ou par fax au + 41 22 781 74 00 

Au centre Nicolas Bouvier, cinéma, lectures, jeux, informatique favorisent les échanges entre patients de Belle-Idée.
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