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Bouffee dair frais a Belle-ldee

Affluence et intérét des patients, solidarité
intergénérationnelle: un an aprés sa création,
le bilan du centre Nicolas Bouvier est positif.

Le dehors et le dedans, a la fois titre
du recueil de poémes de Nicolas
Bouvier et représentation imagée
de ce qu'est le centre éponyme
sur le site de Belle-Idée: un espace
de découverte et d'ouverture a
lintérieur des cadres institutionnel
et thérapeutique.

Créé a l'instigation de celui qui est
devenu son animateur, Serge Clopt, ce
centre répond a des besoins impor-
tants: offrir aux patients hospitalises
en psychiatrie un lieu non médicalise,
d'échanges, de détente via lacces
a la culture. Concrétement, quatre
salles constituent cet espace, ot [on
trouve vidéotheque, médiathéque,
sonothéeque, bibliothéque dédiee
en partie au voyage, salle de jeux
de société et un acces Internet.

Solidarité entre générations

Un peu moins d'un an apres sa
création, le centre connait une
magnifiqgue affluence: pas moins
de 2376 patients l'ont fréquenté
depuis son ouverture fin mai
2009 (bilan @ mi-mars) avec des
pointes - qui se généralisent! - a
300 Visites par mois. Serge Clopt
dresse également un beau bilan
qualitatif en mettant en exerque
les dynamiques et les échanges
intergénérationnels que ce lieu a
permis: «Les jeunes dépannent
les patients plus agés au niveau
informatique, leur expliquent com-
ment fonctionne une messagerie
électronique, les aident a utiliser
des fichiers MP3». Il s'est créé une
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solidarité entre ces générations.
En outre, les patients sont, a I'in-
térieur du centre, des usagers et
non des patients: le regard posé
est en conséquence différent,
permet un climat et des relations
autres que celles existant dans
le cadre thérapeutique.

Le concept ayant fait son chemin,
certains professionnels voient
aujourd'hui cet espace sous un
autre angle: son fonctionnement
effectif a montré ce qu'il apporte,
les besoins auxquels il repond et
le trou qu'il comble. Plusieurs as-
sistants sociaux utilisent les lieux
pour animer leurs groupes, par

exemple. Pour Serge Clopt, c'est
une maniere d'investir les lieux
qui n'était pas prévue initialement,
mais qui correspond parfaitement
a la philosophie du centre.

Soutien de la Fondation

André & Cyprien

En bref, quelques semaines avant
de souffler sa premiére bougie, le
centre d'animation Nicolas Bouvier
a demontré son utilité et surtout
offert «quelque chose» dautre, de
différent, de positif, denrichissant
aux patients de Belle-ldée. Et
Serge Clopt de rappeler le soutien
nécessaire et sans faille a la mise
en ceuvre de ce projet, apporté par
la direction générale des HUG et
par le département de psychiatrie
(en particulier le Pr Panteleimon
Giannakopoulos et Myriam Vaucher,

responsable des soins). Mais sa
reconnaissance va tout dabord a
la Fondation André & Cyprien, qui,
pour la troisieme fois - aprés avoir
intégralement financé un projet
dans le domaine de la génétique
médicale en 2008 et «Le Studio»
de I'HOpital de Bellerive en 2009
- a répondu positivement a la
demande de soutien en offrant
généreusement les 20000 francs
nécessaires a l'achat des équipe-
ments du centre.

Ce type de partenariats entre d'un
cOté, les HUG et la fondation Artéres,
et de lautre, entre cette derniere
et une fondation de la place, est
exemplaire du positionnement
qUATrtéres joue actuellement et qui
sera développé a lavenir.

Pierre-Antoine Gobet

Au centre Nicolas Bouvier, cinéma, lectures, jeux, informatique favorisent les @changes entre patients de Belle-ldée.
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